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Учебный план 
МАОУ «ЦО им. И.А. Милютина» СП «Гимназия № 8» по общеобразовательной программе среднего общего образования 

10 класс (2024/2025 учебный год), 11 класс (2025/2026 учебный год) 
Естественно-научный профиль 

   
Предметная область Учебный предмет Кол-во часов в 

неделю   
  

Форма промежуточной аттестации   
10 кл.   11 кл.   

Обязательная часть   Учебные предметы базового уровня  
Русский язык и литература.    Русский язык.    2 2   

годовое оценивание результатов учебной 
деятельности учащихся по пятибалльной 

шкале 

Литература.   3 3 
Иностранные языки   Иностранный язык  

(английский)   
3 3 

Общественно-научные предметы  История   2 2 
Естественно-научные предметы Физика   4 - 
Физическая культура   Физическая культура   2 2 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 2 - 



 

   Индивидуальный проект   

1 - 

Защита индивидуального 
проекта в форме учебного проекта или 

учебного исследования с оценкой по 
пятибалльной шкале 

     Учебные предметы углубленного уровня    

 
Математика и информатика 

Алгебра 4 4   
годовое оценивание результатов 

учебной деятельности учащихся по 
пятибалльной шкале   

Геометрия 3 3 
Вероятность и статистика 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

  

Биология 2 4 

Химия 2 4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Предметы по выбору из 
обязательных предметных 
областей (базовый уровень)   

Обществознание 2   2      
   

годовое оценивание результатов учебной 
деятельности учащихся по пятибалльной   

шкале/системе зачёт - не зачёт   

Информатика 2   -   
География 2 -   

 Курсы по выбору  (элективные 
учебные предметы)   

Теория и практика написания 
сочинений разных жанров.  -   2  

 Решение  задач  по химии 
повышенного уровня 
сложности   

  
-   2   

Многообразие организмов   -   1   

Общее количество часов в неделю   37   35      
Общее количество часов    1258   1155   2413   
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 Учебный план МАОУ «ЦО им. И.А. Милютина» СП «Гимназия № 8» по общеобразовательной программе среднего общего образования  
10 класс (2024/2025 учебный год), 11 класс (2025/2026 учебный год)  

Социально-экономический профиль   
   

Предметная область Учебный предмет 
Кол-во часов в 

неделю 
 

Форма промежуточной аттестации 
10 кл 11 кл 

Обязательная часть   Учебные предметы базового уровня  

Русский язык и литература.   Русский язык.    2 2     
годовое оценивание результатов учебной 
деятельности учащихся по пятибалльной 

шкале 
    

Литература.   3 3 
Иностранные языки   Иностранный язык  

(английский)   
3 3   

Общественно-научные 
предметы   

История   2 2   

Естественно-научные 
предметы   

Физика   4 -   
Биология   2 -   
Химия   2 -   

Физическая культура Физическая культура   2 2   

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 2 -   



 

   Индивидуальный проект   

1 -   

Защита индивидуального проекта в 
форме учебного проекта или учебного 

исследования с оценкой по 
пятибалльной шкале 

   Учебные предметы углубленного уровня 

 Математика и информатика  Алгебра 4 4 годовое оценивание результатов учебной 
деятельности учащихся по пятибалльной 

шкале 
Геометрия 3 3 
Вероятность и статистика 1 1 

Общественно-научные 
предметы   

Обществознание 2   6   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Предметы по выбору из 
обязательных предметных 
областей  (базовый уровень)   

Информатика   2   -   годовое оценивание результатов 
учебной деятельности учащихся 

по пятибалльной шкале/ 
системе зачёт - не зачёт 

География 
2  - 

 Курсы по выбору 
(элективные учебные 
предметы)   

Теория и практика написания 
сочинений разных жанров.   -   2   

Основы финансовой грамоты   -   1   

Избранные вопросы 
обществознания   -   4 

Общее количество часов в неделю   37   33      
Общее количество часов    1258   1089   2347   
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Учебный план МАОУ «ЦО им. И.А. Милютина» СП «Гимназия № 8» по общеобразовательной программе среднего общего 
образования 10 класс (2024/2025 учебный год), 11 класс (2025/2026 учебный год) 

Технологический профиль 
   

Предметная область Учебный предмет Кол-во часов в неделю   Форма промежуточной 
аттестации 

10 кл. 11 кл.   
Обязательная часть Учебные предметы базового уровня 

Русский язык и литература.    Русский язык.    2   2    
годовое оценивание результатов 

учебной деятельности 
учащихся по 

пятибалльной шкале 
 

Литература.   3 3   

Иностранные языки   Иностранный язык  
(английский)   3 3   

Общественно-научные 
предметы 

История   2 2   

Естественно-научные 
предметы 

Биология   2 -   

Химия   2 -   

Физическая культура  Физическая культура   2 2   

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 2 -   

 Индивидуальный  
проект   1   -   

Защита индивидуального проекта в 
форме учебного проекта или учебного 

исследования с оценкой по 
пятибалльной шкале 



 

   Учебные предметы углубленного уровня   
   

Математика и информатика   
  Алгебра 4  4   годовое оценивание результатов 

учебной деятельности учащихся по 
пятибалльной шкале 

   

Геометрия 3 3 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика   2   5   

Естественно-научные 
предметы 

Физика   4   6   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
Предметы по выбору из 
обязательных   предметных 
областей (базовый уровень)   

Обществознание   2   2      
годовое оценивание результатов 

учебной деятельности учащихся по 
пятибалльной шкале/ 

системе зачёт - не зачёт 

География   2   -   

Курсы по выбору   
(элективные учебные  
предметы)   

Теория  и  практика написания   
сочинений разных жанров.   -   2   

Общее количество часов в неделю   37   35      
Общее количество часов    1258   1155  2413 



 

Пояснительная записка 
Учебный план на 2024-2026 уч.г. обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. Учебный план профиля обучения 

содержит 11 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 
предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 
и (или) смежной с ней предметной области. В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть 
включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне.    

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: естественнонаучного, социально-
экономического, технологического, универсального.   

При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, социально-экономического, технологического, количество часов на 
физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой 
участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных 
спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.    

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом.  В учебном плане отводится время в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его 
самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Так на выбор учащимся предлагаются элективные учебные курсы: 
«Избранные вопросы обществознания», «Решение задач по химии повышенной сложности», «Основы финансовой грамотности», 
«Многообразие организмов» и другие. Перечень элективных курсов меняется в зависимости от запросов учащихся. Выбор названных курсов 
закрепляется в индивидуальных учебных планах.    

 Для развития потенциала учащихся, прежде всего одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут 
разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. Реализация 
индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой тьютора (воспитателя) гимназии.    



 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов 
(не более 37 часов в неделю). Учебный план носит рамочный характер, его корректировка может проводиться по предложению участников 
образовательных отношений, рассматриваться педагогическим советом и утверждаться приказом директора центра образования ежегодно по 
мере необходимости.    
  

  
    


